Animer une réunion de maniere
participative, inclusive, conviviale...
et efficace!

Atelier proposé par Paul Heddi - pHluide

v Vous avez l'impression de passer votre vie en réunion... D’ailleurs vous avez déja utilisé
le terme « réunionite » |

v Vous sortez de réunion sans avoir une idée claire des décisions prises ?! Démotivant...

v Vos réunions deviennent des corvées a fuir ou a esquiver, et c’est un probleme.

v Vous animez les réunions et tout repose sur vous : vous avez la pression ! Et trop de
travail, d’ailleurs...

v Vous avez le sentiment de ne pas étre écouté-e, voire entendu-e, dans les réunions ;

v Vous avez a coeur le bien-étre au sein de votre organisation.

v Vous vous demandez comment étre plus démocratique.

v Votre organisation a des valeurs, mais vos réunions ne parviennent pas a les incarner.

Si vous vous étes dit « ah oui, c’est carrément ¢a ! » a deux ou trois de ces propositions, cet
atelier est fait pour vous et votre organisation !

Pendant deux ou trois heures, vous découvrirez une méthodologie de réunion compleéte issue de
Uorganisation communautaire et ayant fait ses preuves dans de nombreuses situations.

Une méthodologie constituée de multiples modules et conseils dans lesquels vous pouvez
piocher pour constituer votre propre maniere de fonctionner, celle qui vous convient réellement.

Quelques exemples de ce que nous aborderons :
e  lordre du jour participatif
*+ @ les roles et les signes de communication en réunion
¢ @ laprise de décision

« @ Bonus : focus sur la réunion « en distantiel »
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Enfin, cet atelier sera un temps privilégié de réflexion collective et d’échanges sensibles au sein
de votre équipe, l'occasion de repenser en profondeur comment concilier une organisation
efficace et le bien-étre de chacun et chacune.

Je m’appelle Paul Heddji, H’ai 37 ans et [habite a Toulouse. Je suis facilitateur d’intelligence
collective, ainsi que facilitateur en outils numériques collaboratifs et éthiques. Je suis
indépendant dans la CAE « OZON ».

Vous pouvez retrouver toute mon activité sur mon site internet :

Je m’astreins a appliquer une doctrine solidaire en fonction des capacités financieres du client.
Je n’ai pas une grille tarifaire fixe, mais voici néanmoins un ordre d’idée :

Durée / nombre de participant-es Entreprise Association
2h / <12 participants 700€ TTC 200€ TTC
3h / 12+ participants 800€ TTC 300€ TTC

NB1 : les catégories «entreprise » et «association » sont données a titre indicatif. Chaque client est
différent, les cas limites existent. Echangeons sur vos moyens !

NB2z : La durée n’est pas uniquement définie par le nombre de participant-es. Discutons ensemble de vos
besoins !

Si vous étes une association ou une structure de UESS, vous pouvez bénéficier du Dispositif
Local d’Accompagnement (DLA).

=> \érifier votre éligibilité
=> Contactez votre référent DLA

=> Donnez mes références :
e Structure : OZON (SIREN : 445193832)
»  Ftablissement : Paul Heddi (pHluide)

L’atelier a lieu dans les locaux du client (ou choisis par celui-ci). Une vidéoprojecteur sera
nécessaire (que je peux fournir si besoin).

Je me déplace en Occitanie, principalement en train, vélo et transports en commun.

N’hésitez pas a revenir vers moi en m’écrivant a paul@heddifr ou en m’appelant au
06 72 23 07 54 pour convenir des étapes suivantes ou si vous avez des questions.
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	Avez-vous besoin de cet atelier ?

